
五臓六腑の相関

●内分泌と⽣殖
●消化吸収
●呼吸
●造⾎作⽤
●⽔分代謝
●運動
●免疫
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●肩こり（両⽅） ●⼦宮の疾患
●難聴・⽿鳴 ●前⽴腺肥⼤
●夜尿症・頻尿 ●ホルモン失調
●⾼⾎圧 ●不妊症 ●脳の⽼化
●糖尿病 ●不眠症 ●精⼒減退
●神経痛他疼痛疾患 ●健忘
●頭痛・めまい・貧⾎

●肩こり（右）
●⽬の病気
●筋⾁痛（⼿⾜の⿇痺）
●ストレス
●⾃律神経失調症
●アレルギー性諸疾患
●⾨脈循環障害（痔）
●不眠症
●胃腸疾患

●内分泌と⽣殖
●消化吸収
●⾎液循環
●神経機能
●運動
●抗ストレス

●⾎液循環障害
●⾼⾎圧 ●⾎液循環
●⼼臓衰弱 ●神経機能
●息切れ・動悸
●不整脈 ●狭⼼症
●⼼筋梗塞 ●不眠症
●健忘 ●神経症

●消化吸収 ●⾎液循環
●造⾎作⽤ ●⽔分代謝
●⼼臓衰弱 ●免疫

●⾷欲不振 ●出⾎性疾患
●胃腸障害 ●夜尿症
●貧⾎ ●糖尿病
●めまい ●肥満
●むくみ ●肩こり（左）
●低⾎圧症候群

●消化器⼀般
●ぜんそく
●気管⽀炎
●ちくのう・⿐炎
●アレルギー性疾患
●顔・上半⾝のむくみ
●⽪膚病
●糖尿病

●呼吸
●⾎液循環
●⽔分代謝
●免疫
●造⾎作⽤
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※ 内は強い部分
外は弱い部分
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