
賛助会員さま募集中！

アジアファスティング協会
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お問合せ
〒901-2224 
沖縄県宜野湾市真志喜3丁目23-2-102号
℡：090-5929-2528 Fax：098-897-2085
http://asiafasting.com

担当：

一般社団法人

一般社団法人
アジアファスティング協会
理事長 宇保りか子

以前の私

以前の私は年々太り続けていて体調も悪く何をするにも意欲をもてませんでした。
しかし「腸活ファスティング」に出会って美と健康と収入アップを実現しました。

一人でも多くの方に「腸活ファスティング」の素晴らしさを知って頂きたく
平成28年7月に一般社団法人アジアファスティング協会を設立しました。

本来人間は健康で美しい存在な
のです。当協会の開発した健康
法で最高の自分に変身しません
か？

また、資格を取得して美と健康
のサポートで収入を得て経済の
健康も私たちと一緒に実現しま
しょう！



⼀般社団法⼈アジアファスティング協会会員規程および⼊会申込書 

 
⼀般社団法⼈アジアファスティング協会（⼊会及び退会規程）令和３年１２⽉１⽇制定 
 
第１条（⽬的）この規程は、⼀般社団法⼈アジアファスティング協会（以下「本会」という。）定款第６条の規定に基づき、本会の会
員の⼊会及び退会に関し、必要な事項を定めることを⽬的とする。 
  第２条（⼊会）本会の会員になろうとするものは、所定の⼊会申込書を提出しなければならない（本⼊会申込書）  ２本会への⼊会の可
否は、次に掲げる基準を基に会⻑（代表理事）が決定する。   
（１）本会の⽬的に賛同するものであること。   
（２）本会の会員であったものである場合においては、過去において除名の処分を受けたものでなく、かつ現在において未納会費がな
いものであること。   
（３）暴⼒団その他の反社会的勢⼒に属するものでないこと。  ３理事会において⼊会の可否を決定したときは、⼊会決定通知書によ
り、⼊会申込者に通知しなければならない。  ４前３項の規程にかかわらず、特別会員の⼊会については、理事会が承認し、本⼈が⼊会
を承諾することにより成⽴する。また名誉会員の⼊会については、総会が承認し、本⼈が⼊会を承諾することにより成⽴する。  ５⼊会
者は、会員の種別ごとに会員名簿に登録しなければならない。 
 第３条（種別等）本会の会員は、定款第５条に定めるほか、下記のとおりとする。 
（１）正会員  当法⼈の⽬的に賛同して⼊会した個⼈または団体 
（２）賛助会員 当法⼈の事業を援助するために⼊会した個⼈または団体 
  第４条（⼊会⾦及び会費）⼊会者は、すみやかに⼊会⾦及び会費規程の定めるところにより会費を⽀払わなければならない。  ２前項の
規定にかかわらず、推薦会員、特別会員及び名誉会員については、⼊会⾦及び会費の⽀払を要しない。  
  第５条（退会）定款第８条、第９条、第１０条に該当する会員については、退会とみなし、会員名簿から削除する。 
  第６条（変更）この規程は、定款第１３条の規定により、総会の決議によって変更することができる。   
附則  １この規程は、⼀般社団法⼈及び⼀般財団法⼈に関する法律及び公益社団法⼈及び公益財団法⼈の認定等に関する法律の施⾏に伴
う関係法律の整備等に関する法律(平成１８年法律第５０号) 第１２１条第１項において読み替えて準⽤する同法第１０６条第１項に定
める⼀般法⼈の設⽴の登記の⽇から施⾏する。  ２この規程は、令和３年１２⽉１⽇から適⽤する。 
 
⼀般社団法⼈アジアファスティング協会（⼊会⾦及び会費規程）令和３年１２⽉１⽇制定 
 
第１条（⽬的）この規程は、⼀般社団法⼈アジアファスティング協会（以下「本会」という。）定款第６条の規定に基づき、本会の⼊
会⾦及び会費に関して必要な事項を定めることを⽬的とする。   
第２条（⼊会⾦） 本会の⼊会⾦は、会員の種別に応じて、次に掲げるところによる。  （１）正会員 ３万円  （２）賛助会員 １千円  
第３条（年会費） 本会の年会費は、会員の種別に応じて、次に掲げるところによる。 
 

（１）正会員 年会費 １万２千円 
（２）賛助会員 年会費 ３千円 

 
年度の中途で⼊会した会員のその事業年度の会費は、原則として⽉割りとして⼊会の翌⽉からその事業年度末までの⽉数に相当する⾦額
とする。この場合において、百円未満の端数が⽣じたときは、これを切り捨てる。 

第４条（納付） 正会員、賛助会員共に、毎年１２⽉にそれぞれ１⽉以降１ケ年分を前納するものとする。事情により分納することがで
きる。 

第５条（変更） この規程は、定款第１３条の規定により、総会の決議によって変更することができる。  

附則１この規程は、⼀般社団法⼈及び⼀般財団法⼈に関する法律及び公益社団法⼈及び公益財団法⼈の認定等に関する法律の施⾏に伴う
関係法律の整備等に関する法律(平成１８年法律第５０号) 第１２１条第１項において読み替えて準⽤する同法第１０６条第１項に定め
る⼀般法⼈の設⽴の登記の⽇から施⾏する。 ２この規程は、令和３年１２⽉１⽇から適⽤する。 
 
上記規程に同意し⼊会⾦と年会費を振り込み⼀般社団法⼈アジアファスティング協会の賛助会員に⼊会いたします 
 
振込先 沖縄銀⾏ ⼤謝名（おおじゃな）⽀店 普通預⾦ 1734881  シャ）アジアファスティングキョウカイ 
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